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Affermazione del prof. Cassano sul 
Corriere della Sera 
del 1 giugno 2002

«… Il problema è spinoso, non 
possiamo certo censurare 
l'informazione. 
La stampa e l'informazione in 
genere, del resto, sono stati e 
continuano ad essere determinanti 
per la psichiatria ...»



Alcuni dati numerici

• Oltre 30.000 articoli che 
hanno come argomento la 
salute estratti da:

• 3 quotidiani a tiratura 
nazionale:
– Corriere della Sera
– Repubblica
– Stampa

• Oltre 16 milioni di parole
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3 semplici parole a confronto

Una semplice ricerca nell’archivio di quasi 
12 anni di 3 quotidiani nazionali: Corriere, 
Repubblica e Stampa:

171Schizofrenia

1343Depressione

2537Alimentazione





Confronto per numero di articoli
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Per concludere …
• Gli articoli sui media che trattano di Salute Mentale 

(depressione + psicosi gravi) sono circa il 2-3% del totale di 
quelli che trattano di Salute in generale ;

• La percentuale di spesa sanitaria per la Salute Mentale 
dovrebbe essere del 5%;

• Nella Risoluzione del Parlamento europeo del 19 febbraio 
2009 sulla salute mentale (2008/2209) si legge, al punto D. 
«… considerando che i problemi di salute mentale sono 
diffusi in Europa, dove una persona su quattro soffre di 
problemi di salute mentale almeno una volta nella vita …» 
e questo dato si traduce nel 25% degli europei;

• Tutti questi numeri testimoniano che siamo ancora lontani 
dall’impegno necessario ad affrontare le sfide poste dal 
traguardo della “Salute” Mentale.


