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CHI SIAMO

L’Associazione” SPERANZA” nasce nel 2006
all’ interno di un gruppo di familiari di malati
con problemi di salute mentale.

FINALITA’

Lo scopo dell’Associazione é quello di
tutelare i diritti delle persone in condizione
di svantaggio operando per favorire una
ri-acquisizione del pieno diritto
di cittadinanza.

L'IDEA

Spostare la centralita degli interventi dalla
patologia alla persona, alle sue capacita e
potenzialita di cambiamento.

ATTIVITA'

Promuovere progetti di lavoro per la co-
struzione di occasioni di socializzazione, di
opportunita di inserimento lavorativo, di
opportunita di volontariato attivo.
Promuovere cooperative di solidarieta
sociale.

Realizzare un servizio di ascolto con incontri
e colloqui per supporto morale ai familiari.

SPERANZA

- PISA -

Associazione Familiari

Diversabili Psichici
ONLUS

LA SOLITUDINE
DELLA FAMIGLIA
DAVANTI ALLA
COMPLESSITA’ DELLA
PATOLOGIA
PSICHIATRICA

le associazioni dei familiari
nella realta toscana

Pisa, 14 Ottobre 2006
CENTRO MACCARRONE
ore 9-13



Nel percorso della sua vita ogni famiglia
puo essere colpita da eventi critici negativi, ma
quello di avere nel suo grembo un membro sof-
ferente di disturbo psichiatrico é sicuramente
un evento tra i piu stressanti.

La famiglia si chiede allora “perché a
noi ?", guarda le altre famiglie e le vede tutte
“meglio” di lei. Si sente sola con la percezione
che nessuno possa capirla o aiutarla.

La solitudine e poi aggravata dal
ritiro sociale che essa gradualmente mette in
atto perché ha paura e vergogna del giudizio
degli altri, La diversita del malato diventa allo-
ra diversita della famiglia, tutto cio facilita la
cronicita della malattia e ne rende difficile la cura.

Adesso a Pisa anche noi famiglie di ma-
lati psichiatrici stiamo provando a fare un
percorso " insieme ” per sentirci meno soli.
Abbiamo bisogno pero anche di essere aiutati
da altri familiari che da tempo hanno inizia-

to tale percorso.

Questo é il significato del nostro in-
contro.

PROGRAMMA

ore 9,30 Salutidelle Autorita

coordinatori:
Roberto Lucaferro Ass. SPERANZA
Sandra Meucci b b

ore 10,00 APERTURA DEI LAVORI
Dr. Corrado Rossi
Dirett. UFS.M.A. Asl/5 Pisa

ore 10,15 L'ESPERIENZA PISANA
Dr.ssa Consiglia Di Nunzio
Psichiatria U.FS.M.A. sede Cascina

ore 10,45 Coffee break

ore 11,00 TAVOLA ROTONDA
moderatori:

Manuela Sassi,
Sandra Meucci,
Roberto Lucaferro

partecipano:

Gemma Del Carlo
Coord. Toscano e FASM - Lucca

Diana Gallo - Ass."L'Alba” - Pisa

Ondina Della Martina
Ass. “'Uovo di Colombo” - Viareggio

Margherita Meacci
Ass. " A.VO.FA.SA.M.- Livorno

Sergio Calosi
Ass. “Camminare Insieme”
San Miniato/ S, Croce

Paola Meucci - Ass. "Speranza” Pisa
ore 12,30 DIBATTITO

AUTORITA’ INVITATE

- MANOLA GUAZZINI
Assessore Servizi Sociali
Provincia di Pisa

- SANDRA VITOLO
Assessore Politiche Sociali e della Sanita
Comune di Cascina

- CESARE CECCHI
Coordinatore Servizi Sociali

- ROCCO DAMONE
Direttore Sanitario ASL 5

- DIREZIONE ASL 5

- PRESIDENZA SOCIETA'
DELLA SALUTE

CONSIGLIO DIRETTIVO
“ SPERANZA ™

Presidente: Roberto Lucaferro
Vice Presidente: Paola Meucci

Cassiera: Emilietta Guzzon
Segretaria: Manuela Sassi
Consiglieri: Wagner Turino Giuseppe Turini

Cristina Macchia
Anna Maria Carloni
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