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      BIBLIOTECA COMUNALE DI PISA 
 
 
         
 
 

Lunedì 18 ottobre 2010, ore 17.30 
 

Speranza ONLUS Ass. Familiari Diversabili psichici “Le famiglie come risorsa e valore aggiunto del sistema socio-sanitario regionale”  
Partecipano: Manuela Sassi, Roberto Lucaferro, Paola Meucci. 

 
 

Martedì 9 novembre 2010, ore 17.30 
 

Performat “Gli strumenti per mantenere e recuperare la salute: counseling e psicoterapia” 
 presentazione del libro di Anna Emanuela Tangolo "Psicoterapia psicodinamica con l'Analisi Transazionale:un' esperienza" 

Partecipano l’autrice e il prof. Piero Paolicchi 
 
 

Mercoledì 24 novembre 2010, ore 17.30 
 

Associazione L’Alba – Presentazione del libro: “Andata e ritorno” : testimonianze di trasformazione nei gruppi di auto-aiuto psichiatrici. 
Il reinserimento del paziente psichico nell’ esperienza pisana”  

Intervengono: Diana Gallo, Presidente Associazione L’ Alba; Annibale Fanali, psichiatra, Presidente della cooperativa Agape;  
Alessandro Lenzi, psichiatra, Ricercatore Clinica Psichiatrica Università di Pisa; Corrado Rossi, psichiatra, Coordinatore Dipartimento Salute 

Mentale, USL 5 Pisa; partecipano i protagonisti diretti dell’ esperienza 
“NELLA MODERNA SOCIETÀ DI MASSA, SOCIETÀ IN CUI GLI INDIVIDUI STANNO GLI UNI ACCANTO AGLI ALTRI 



 IN UNA SITUAZIONE DI MECCANICA CONTIGUITÀ O DI SEMPLICE CONTATTO,  
NEL RISCHIO CONTINUATO  DI PERDERE  LA DIMENSIONE DI UNA VERA  INTERSOGGETTIVITÀ, 

 NON C’È PIÙ POSTO PER LE ECCEZIONI.” 
 ALBERTO GASTON 

 
LA BIBLIOTECA COMUNALE DI PISA PROPONE, NELL’AMBITO DEL PROGETTO REGIONALE "PAROLE DI SALUTE @LLA TUA BIBLIOTECA", UNA SERIE DI APPUNTAMENTI IN BIBLIOTECA 
CON LE ASSOCIAZIONI E LE ISTITUZIONI CHE SI OCCUPANO DI DISAGIO PSICHICO; GLI INCONTRI - OLTRE A ESSERE UN MOMENTO DI INFORMAZIONE PER I CITTADINI SUI SERVIZI 
PRESENTI SUL TERRITORIO PISANO E SULLE OPPORTUNITÀ OFFERTE - SARANNO L’OCCASIONE PER CONFERENZE, DIBATTITI, PRESENTAZIONE DI LIBRI E LETTURE. IL PROGETTO 
INIZIATO  A NOVEMBRE 2009,  CONTINUERÀ FINO A TUTTO IL 2011.   
 
IN UN MOMENTO IN CUI CRESCE L’INTOLLERANZA NEI CONFRONTI DI DIVERSITÀ DI VARIO TIPO, IN CUI UNA PRETESA “NORMALITÀ” DIVENTA SEMPRE PIÙ SINONIMO DI OMOLOGAZIONE, 
IN CUI L’ADESIONE A MODELLI CULTURALI PROPOSTI DAL SISTEMA SOCIALE ASSUME UNA FORMA DI DIPENDENZA, CI SEMBRA NECESSARIO CREARE, IN CONTESTI – COME LE 
BIBLIOTECHE - FRUIBILI DA TUTTI, SITUAZIONI INTERDISCIPLINARI DOVE FAR CONVERGERE SAPERI, ESPERIENZE, CULTURE DIVERSE. IL TEMA DELLE PROBLEMATICHE CONNESSE 
ALLA MENTE UMANA È IN QUESTO SENSO DI PARTICOLARE ATTUALITÀ E BEN SI PRESTA AD ESSERE LETTO CON LO SGUARDO DELLA SCIENZA, DELLA MEDICINA, DELLA PSICOLOGIA E 
DELLA PSICHIATRIA, MA ANCHE CON QUELLO DELLA POESIA, DELLA NARRATIVA, DELLA PITTURA, DELL’ARTE TUTTA.  
 
VOGLIAMO DUNQUE OFFRIRE UN’OCCASIONE PER RIUNIRE IN UN SOLO DISCORSO LE PAROLE CHE NARRANO, LE PAROLE CHE CURANO, LE PAROLE URLATE E QUELLE TACIUTE, LE 
PAROLE DEL PIACERE E QUELLE DEL DOLORE; PER SCOPRIRE LA VICINANZA DEGLI OPPOSTI - RAGIONE E IMMAGINAZIONE, REALTÀ E SOGNO, CONSCIO E INCONSCIO, NORMALITÀ E 
DEVIANZA, FUORI E DENTRO, BENE E MALE – E I LEGAMI TRA CREATIVITÀ E FOLLIA, TRA ARTE DI CURARE E ARTE COME CURA. 
 
UN VIAGGIO NELLA COMPLESSITÀ DELLA MENTE UMANA PER CONOSCERE E RICONOSCERE LE DIVERSE FORME DELL’ESSERE; UN VIAGGIO CON PSICHIATRI, PSICOLOGI, 
PSICOTERAPEUTI, OPERATORI SOCIALI, MA ANCHE CON GLI ARTISTI E CON LE LORO OPERE, ATTRAVERSO GLI SPAZI E I TEMPI DELLE EMOZIONI E DELLE LORO RAPPRESENTAZIONI. 
 
OBIETTIVI DELL’INIZIATIVA SONO IL SUPERAMENTO DEGLI STEREOTIPI E DEI PREGIUDIZI, LA VALORIZZAZIONE DELLA DIVERSITÀ, L’EDUCAZIONE ALLA CULTURA DELLA SOLIDARIETÀ E 
ALLA CONVIVENZA CIVILE; L’INFORMAZIONE SUI SERVIZI OFFERTI DAL TERRITORIO E SULLE FIGURE DI RIFERIMENTO CHE OPERANO NELLA NOSTRA CITTÀ PER QUANTO RIGUARDA IL 
DISAGIO PSICHICO E LA SUA PREVENZIONE; LA PROPOSTA DI SPUNTI DI RIFLESSIONE SULL’IMPORTANZA TERAPEUTICA, RELAZIONALE E CULTURALE DELL’ARTE. 
 
 
Incontri in programma da gennaio 2011  



 
• LA CITTÀ DEL TEATRO – FONDAZIONE SIPARIO TOSCANA 

IL GIOCO DEL SINTOMO TRA MENTE E SCENA LASCIARSI PIOVERE NELL’ALTRO -  INTERVENTO A CURA DI FABRIZIO CASSANELLI E ALESSANDRO GARZELLA  
• AGRICOLTURA SOCIALE E NUOVI MODELLI DI SALUTE: L’ESPERIENZA DELLA VALDERA. - PRESENTAZIONE DEL LIBRO ''PENSIERO FECONDO'' UNA GIORNATA IN 

CORRISPONDENZA CON MAURO GALLEVI A CURA DI  RAFFAELE BOLELLI GALLEVI, ED. LAPSUS. - CON LA PARTECIPAZIONE DEGLI AUTORI 
• UNITÀ  FUNZIONALE  SALUTE  MENTALE  INFANZIA ED ADOLESCENZA, CENTRO TRATTAMENTO DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE - ASL 5,  
        CON LA DOTT.SSA ROSSELLA PAOLICCHI 
• LA CASA DELLA DONNA      
• PSYCOMMUNITY 
• PRESENTAZIONE DEL LIBRO  DEL  PARDO  “ AVANTI CON CORAGGIO ”,  VINCITORE AL  CONCORSO LETTERARIO  NAZIONALE “STORIE DI GUARIGIONE”, L’ AUTO-

AIUTO E LA GUARIGIONE SOCIALE DEGLI UTENTI, STORIA DI UN PERCORSO DI RINASCITA. - INTERVERRANNO L’AUTORE, DIANA GALLO PRESIDENTE ASSOCIAZIONE 
L’ALBA, ANNIBALE FANALI, Psichiatra, Presidente Cooperativa Agape. Letture di estratti dal libro. 

• PRESENTAZIONE DEL LIBRO DI STEFANO CAVALLO “VEDERE, PENSARE ALTRE COSE PERCEZIONE VISIVA E MONDO EMOTIVO ASPERGER” UNA RACCOLTA DI 
FOTOGRAFIE SCATTATE DA UNA PERSONA CON SINDROME DI ASPERGER. UN PERCORSO IN BIANCO E NERO TRA IMMAGINI E FRASI CHE RIMANDANO ALTROVE, UN 
VIAGGIO DENTRO IL MONDO ASPERGER. 

• ASSOCIAZIONE CENTRO STUDI E RICERCHE SULLA PSICHE SILVANO ARIETI - PRESENTAZIONE DEI LIBRI “GLI IRRAGGIUNGIBILI CONFINI. PERCORSI DELLA 
PSICHE NELL'ETÀ DELLA GRECIA CLASSICA” E “DENTRO DI SÉ, SOPRA DI SÉ. PERCORSI DELLA PSICHE FRA ELLENISMO E NEOPLATONISMO” AA.VV., A CURA DI 
RITA BRUSCHI. 

 
 
BIBLIOTECA COMUNALE DI PISA  – lung. g. galilei, 42 – Pisa - Tel. 50.910202   
Per inf.: paola bernardini - tel.050.910615 – e.mail p.bernardini@comune.pisa.it   
 


